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文水县西槽头乡人民政府文件

西政发〔2023〕25 号

西槽头乡人民政府
2023年度健康家庭评选方案

为进一步普及健康生活方式，提高村民健康素养水平，让健

康的生活方式走进家庭，以健康家庭促进家庭成员健康，更好地

推动健康村的建设，决定在全乡全面启动健康家庭评选活动，现

将有关事项通知如下:

一、评选范围：

属于我乡各村村民的家庭均可参加评选。

二、评选条件：

（一）具有健康的生活环境，房屋内外整洁环保；

（二）具有健康的家庭气氛，家庭关系融洽、和睦；

（三）具有健康的身体心理，家庭没有重大病史、生理缺陷
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和严重慢性疾病；

（四）具有健康的生活行为，良好的饮食习惯，家庭成员普

遍重视运动和锻炼；

（五）具有健康的公众形象，家庭成员均能遵纪守法，诚实

守信，乐善好施，乐于助人，邻里团结。

三、评选方式：

“健康家庭”的评选活动由乡社会事务办负责实施，首先由

各村根据评选标准推荐健康家庭，然后乡召开专门会议，经评审，

最后将评选出的“健康家庭”进行公示。

四、评选时间

11 月 1 日-11 月 20 日各村推荐健康家庭两个；

11 月 21 日-11 月 30 日进行评审；

12 月 1 日-12 月 8 日公示。

五、评选要求：

各村本着推出一批在家庭生活中倡导健康科学的生活理念，

自觉建立科学、文明、健康生活方式的“健康家庭”的原则，精

心策划，认真组织，客观公正地开展“健康家庭”评选。
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