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文水县西槽头乡人民政府文件

西政发〔2023〕28 号

西槽头乡人民政府
建设健康乡镇规划和实施方案

为加快推进健康乡镇建设工作，提升健康服务管理水平，根

据上级精神，结合我乡实际情况，制定建设健康乡镇规划和实施

方案。

一、任务目标

按照建设健康乡镇的指导思想和基本原则，动员和鼓励全员

参与，进一步建立健全健康乡镇建设的工作机制，全面启动推进

建设健康乡镇相关工作。通过持续开展各项健康促进活动，使建

设健康乡镇各项任务指标取得阶段性成果，实现居民生理、心理、

行为、道德、环境等健康要素整体提升，居民健康与产业、社会、

环境协调发展。
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二、工作重点

（一）营造健康文化，提升健康素养。一是以“健康西槽头·人

人能共享”为主题，将相关宣传制品发放到群众手中，通过乡卫

生院体检等组织形式多样的健康专题宣传教育活动，开展人人知

晓自我血压、适宜运动、健康知识、急救技能等健康管理行为，

宣传健康素养基本知识与技能，规范居民就医行为、用药偏好、

饮食习惯和婚育方式等，不断提升全镇群众的保健意识。二是加

强道德行为健康建设。大力弘扬社会主义核心价值观，深入实施

思想道德建设工程，提升村民文明素质和社会文明程度。大力宣

传村典型人物先进事迹，通过村级文艺队伍自编自创文艺作品，

以群众喜闻乐见的方式传递正能量。借助“文化下乡”活动，做

好剧团进村、电影进村、村级文艺队互动等工作安排，组织群众

开展丰富多彩、有益身心健康的文化活动，形成良好的文化环境

和文化生态。三充分利用广播、微信、村级活动宣传栏等多种方

式开展健康文化科普宣传，努力营造健康乡镇家喻户晓、人人参

与的舆论氛围。

（二）倡导健康生活，培育健康人群。一是巩固国家慢性病

综合防控，至少在 1 处食品销售场所摆放减盐、慢性病相关宣传

设施或宣传品。二是完善全民健身设施，借助环境整治工作，在

全乡开展摸底调查，对全乡未安装健身器材的村全部配备健身器

材，确保每村都有健身活动小广场，每村都有健身器材；三是广

泛开展全民健身活动，力争辖区内所有村队均能组建文艺活动队，
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农闲期间每晚坚持活动，提高全民健身素质。

（三）加强综合整治，改善健康环境。7 个村参加环境综合

整治工作，浆砌水沟，美化绿化空闲地，安装路灯亮化村庄，重

点整治村周围水沟、坑塘等陈年垃圾度堆积处，彻底治理好偏僻

村庄的脏乱差问题。

（四）提高医疗水平，完善保障体系。一是借助乡卫生院，

完善全镇所有居民建立健康档案，加强对传染病、地方病、职业

病和慢性病等疾病的预防控制和监测，对血压高、糖尿病、心脑

血管疾病、恶性肿瘤、精神疾病等重点慢性病高危人群、患者，

实施有效干预和服务；二是以农村危房改造为载体，对辖区内贫

困群众的住房进行整修改造。

三、保障措施

（一）加强组织领导，强化部门联动。要充分发挥指导、协

调作用，组织开展各项建设工作。各重点单位部门要按职责全力

做好健康乡镇建设相关工作，其他部门结合部门职责履行主体责

任抓好部门或行业建设工作。各村负责健康村建设工作。

（二）保障经费投入，确保工作顺利推进。将健康乡镇建设

工作纳入乡财政统筹管理，确保工作持续推进。

（三）压实工作责任，确保目标实现。各单位、各村要按照

健康乡镇的标准要求，细化分解建设工作任务，明确工作标准和

完成时限，确保建设工作落实到位。要开展阶段性的检查验收，

力争达标一项、验收一项、巩固一项、发展一项。
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（四）加大督导力度，严格问效追责。要开展督查指导和建

设成效评估等工作，并将督查结果纳入目标绩效考核，对工作不

重视、推进不力的，将依法依规对责任人进行严肃追责。

（五）加大宣传力度，营造良好氛围。各单位、各村要开展

健康乡镇宣传推广工作，全方位宣传健康理念、公共政策、工作

动态及活动成效，提高公众知晓率和参与度，为建设健康乡镇营

造良好的社会氛围。

西槽头乡人民政府

2023 年 9 月 26 日


